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Pagrindimas. Vertinimas vykdomas įgyvendinant Higienos instituto Visuomenės sveikatos technologijų 

centro Technologijų vertinimo skyriaus 2019 m. veiklos plano, patvirtinto Higienos instituto direktoriaus 

2019 m. kovo 12 d. įsakymu Nr. V-16, veiksmą „Atlikti gripo vakcinacijos apimčių didinimui taikomų 

intervencijų veiksmingumo ir jų taikymo Lietuvoje galimybių vertinimą (Vykdant Sveikatos priežiūros 

technologijų vertinimo komiteto 2018 m. gruodžio 18 d. posėdžio nutarimą)“.  

Gripas  viena dažniausiai epidemijomis ir net pandemijomis pasireiškiančių ligų, pirmaujanti tarp 

užkrečiamųjų ligų pagal patiriamus socialinius ir ekonominius nuostolius. Vakcinacijos nuo gripo apimčių 

didinimas yra pagrindinis veiksnys vykdant sergamumo gripu kontrolę, o ypatingą dėmesį reikia skirti 

rizikos grupėms priskiriamiems asmenims (vyresni nei 65 m., sergantys lėtinėmis ligomis ir gyvenantys 

socialinės globos įstaigose asmenys, nėščiosios bei sveikatos priežiūros įstaigų darbuotojai). 

 

Vertinimo tikslas – atlikti aukščiausių mokslinių įrodymų apie gripo vakcinacijos apimčių didinimui 

taikomų intervencijų veiksmingumą apžvalgą. 

 

Vertinimo klausimai: 

1. Kokios intervencijos veiksmingos, siekiant padidinti gripo vakcinacijos apimtis šiose rizikos 

grupėse: 

a. tarp sveikatos priežiūros specialistų; 

b. tarp lėtinėmis ligomis sergančių asmenų;  

c. tarp nėščiųjų; 

d. tarp vyresnio amžiaus asmenų.  

 

Metodai. Tyrimų paieška bus vykdoma duomenų bazėse PubMed, Cochrane, Centre for Reviews and 

Dissemination ir TRIP Medical Database. Papildoma publikacijų paieška bus atliekama Jungtinės Karalystės 

nacionalinio sveikatos ir klinikinės kompetencijos instituto duomenų bazėje. Vertinime naudojamų 

sisteminių literatūros apžvalgų kokybė bus patikrinta specialiu, sisteminėms literatūros apžvalgoms skirtu 

„AMSTAR-2“ kontrolės klausimynu.  

Jei atlikus vertinimą bus rasta tyrimais įrodytų veiksmingų intervencijų, kurios galėtų padidinti gripo 

vakcinacijos apimtis nustatytose grupėse, bus atlikta elektroninė ekspertų grupės apklausa. 

 

Laukiami rezultatai. Vertinimas leis įvertinti veiksmingas gripo vakcinacijos apimčių didinimo 

intervencijas. 

 

Daugiau informacijos gali suteikti Higienos instituto Visuomenės sveikatos technologijų centro Technologijų 

vertinimo skyriaus specialistas, laikinai vykdantis skyriaus vadovo funkcijas, Vincentas Liuima tel. (8 5) 261 

6681, el. paštu vincentas.liuima@hi.lt.  
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